LE POLISSOIR NEOLITHIQUE DE LA CHAPELLE
SAINTE AVOYE EN PLUNERET -56400

Georges Mousset
SAHPL

Cette vue intérieure de la chapelle du village dat8-Avoye révele son superbe et
bien connu jubé en bois peint réalisé au cours dLf Xiécle ainsi que deux pierres profanes
déposées a méme le sol chacune dans les anglesidedu pied de ce jubé. Ces pierres, des
pieces archéologiques de la vie quotidienne a tj@pode la préhistoire, proviennent tres
certainement du village ou des environs proches.

A gauche, se trouve
selon la Iégende locale
le «bateau de sainte
Avoye», en réalité une
meule dormante dite e
bassin ou en creux po
la  différencier des
meules dites plates ;
droite, un probable
polissoir d’époque néo
lithique pour la réali-
sation  doutils en
pierres polies. Ces deux AN
blocs portent chacun
des particularités : soife.
des signes symboliques
gravés pour la meule et
pour ce qui concerne le .
polissoir, de  bien B ‘

curieuses rainures nor L’intérieur de la chapelle (Source: Comité du Tomeésdu Morbihan)
naturelles et a ce jour

non élucidées, bien que présentées pour des madtaféitage d’outils de menuisiers. Le
présent document apporte un éclairage nouveaufétedit au sujet de ces rainures gravées
sur le bloc polissoir, plusieurs hypothéses néebs#rvations attentives et de réflexions sont
proposées pour expliquer les différentes raisossiples de la présence de ces marques bien
énigmatiques gravées sur ce polissoir.

- . B

Le présent article évoque un sujet particulier atdypas a ce jour été traité dans les
bulletins de la SAHPL: celui des polissoirs surdsl@ocheux de I'époque néolithique. Pour
nos lecteurs manquant de connaissances au sujasdebjets archéologiques, il m'a paru
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Le polissoir néolithique de lghapelle de ainte-Avoye a Pluneret

utile de présenter sommairement mais aussi didaatignt que psible ces outils marqueu
associés a la période dite de la pierre polie gredhistoire et que I'on rencontre partout lg
I’'hnomme néolithique a vécu.

Le polissoir, tel cel-ci-dessous
découvert fin XIX siécle a Sarzeau et proposé
exemple pourillustration de cette introductiol
fut utilisé par les populations sédentarisées
de fagonner leurs outils (et des ar ?) de pierre
en vue principalement de les munir d
emmanchement fonctionnel. Ce poliss
intervenait bien évidemment aussi g I'affitage
des tranchants correspondants. Ce tr:
permettait la réalisation d’outils destinés
exemple a I'abattage et au travail du bois,
préparation de la terre de cultt lllustration simplifiée du travail de fagonn: sur polissoir

fixe des lames de haches de pierre au Néolitr

L'utilisation du polissoir intervenait en phase < finition » apés plusieurs étapes
laborieuses et longues confirmées aujourd’hui pachéologie expérimental

Site du CFAC de la ville de Drevant la Groutte (Cher)

Polissoir du Bas-Patisvue générale des sillons et cou

Ainsi, aprés I'approvisionnement de la mati
en roche tenace auprés d producteurs régionabi»

sous forme de blocs dégrossis et préformér une
technique d’enlevements de larges éclats a couy
percuteurs lourdsjenait la phase du bouchardage a réaliser, onngepsur les lieux mém
d’habitation. Ce bouchardage consiste a égalisssi dinement que possible la surface
futur outil par percussions appliquées de I'objet avec unesfoontrélée sur un bloc d’ul
dureté équivalente ou supérieure. Ce travail maortipour éviter les cassures préjudicial

Vue rapproche des sillons

! La carriere de métadolérite située sur la commun®Idssulien dans le département des Cotes d’Aem
centre Bretagne et étudiée par CT Le Roux fut lecfpel lieu de fabrication de préformes de haches.c
région dans la période -4200 2600 ans avant J.C. Ce site n'ayant livré a ce §owun atelier de polissage
est reconnu aujourd’hui que ce travail de finitéait réalisé par les acquéreurs ds préformes qui disposaie
de polissoirs a cet effet sur leurs lieux d’halmiat D’autres sites pourraient exis
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permettait d’obtenir une forme proche de I'objetrtmé. A ce stade restait faconnage final
des c6tés réalisé par frottement sur le polisgalisé sur un bloc de roche tenace dispor
sur place. Ce travail laisse des sillons creusé$omsne de U » rectilignes typiques c
profondeurs variables. Les flancs sont finalisé frottement laissant des plages courbes

ou moins creuses aux surfaces parfaitement régsliet lisses. Les polissoirs port
simultanément des sillons associés a des surfaoéstpment lisses sont relativement re
dans notre département.

L’exemplaire provenant du B-Pati$ & Sarzeau (photo avant et relevé -dessous)
est représentatif de ce type complet. C-ci est réalisé sur un bloc massif de quartzit
forme quadrangulaire au ton blanc laiteux, son gajgproximatif serait de 1 tne. Il est a ce
jour dans notre département, le seul exemplairawcoéalisé dans cette nature de rochi
granit étant le minéral usuel des polissoirs mabitais et plus généralement bretc

Au premier plan de la surface de ce bloc portasmtarwes de polissage nous avt
les trois surfaces allongées
et juxtaposées aux profilg
curvilignes correspondant 4
'usure de la roche sous I
frottement appuyé en va-et
vient des flans des lames d
haches de formes courbs
(Al, A2, A3). Ces marqueg
dun ton neutre se
confondent dans le suppol
non contrasté, elles sont d
ce fait peu visibles au
premier coup d’ceil.

Au second plan, !
nous avons, bien visibles i
les trois sillons parfaitemen
rectilignes et lisses inscritg
dans la roche en témoignag
du fagconnage des cotés ¢ .
ces mémes lames de hach i Tl S
et doutils divers (S1, S2, )
S3).

.
LT i

-

\ Coupe 1 Coupe 2
Il est a noter que 23 A PR =1

'ensemble de la surface ——__A ~
supérieure du bloc ngq -
présente pas d'aspérité, |

toucher est agréable, glacis de polissage o 25 em.
compris au contact des U et ~
surfaces ne portant pas d Echelle 1/5

marques de polissage. GM 07/2013

Cela est la conseé-
quence des multiples frot
tements des outils en pierre Relevé du polissoir de Sarzeaue Ba-Patis
dures en mouvement sur la
surface qui ont progressivement régularisé le Iplac érosion. Cel-ci fut découvert pre

2 Fond Société Polymathique du Morbihan (SF- Musée de VannelSuméro d’Inventaire RL 63.1.
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Le polissoir néolithique de la chapelle de Sainte»e a Pluneret

d’'un point d’eau utilisé jusqu’a une époque récguter le lavage du linge. Il en est ainsi de
la plupart les polissoirs car ce long travail déigzage est amélioré et facilité par 'usage de
I'eau intervenant comme un lubrifiant. Enfin, palore la bréve présentation de ce polissoir,
notons qu’il était connu seulement des lavandiéges y venaient laver leur linge,
particularité intéressante qui concernerait aussieasement plusieurs polissoirs de notre
département, tel celui entreposé dans la chapel®aihte-Avoye, sujet du présent article que
nous développons maintenant.

Donc, ce probabfepolissoir (photo 1) d’époque néolithique se préssar un bloc de
granit courant difforme mesurant environ 0,80 nhdeteur, de largeur et d’épaisseur pour un
poids de 0,7 tonne estimé. La partie supérieurdlda présente un creux unigue ovoide
caractéristique de certains
polissoirs. Ce creux s’est
formé progressivement par
- le polissage des parties
tranchantes légérement
courbes des haches de
pierre dure qui a érodeé le
bloc. Ce creux, appelé
aussi bassin de polissage
mesure 30 cm de longueur
approximative et 6 cm de
profondeur maximale. |l
. est a remarquer les
surfaces périphériques
attenantes qui sont de
formes bien arrondies et

1: Le polissoir a l'intérieur de la chapelle Stmxpe - 2012

sans aucune aspérité. Il est a noter 'absencesesur
polissoir, de sillons de fagonnage habituellement ..
présents en complément des bassins et plages de
polissage des polissoirs fixes de cette époqt
préhistorique. Il se rapproche en cela, typ
logiguement, du rocher-polissoir de la fontaine
Saint-Cado de Kergoh a Nostangortant deux [
bassins juxtaposés sur sa face supérieure, ch
polissoir étant, par ailleurs, unique. Sa Ry e

Ce bassin, ainsi que certaines surfac 2 : Vue rapprochée des sillons du bassin
polies attenantes, seraient donc trés certainel@ei

3 Selon L. Marsille (1872-1966), Conservateur ddkections de la SPM qui a réceptionné ce polisaaidébut
du XX® siécle (voir complément d’information en annotati 10 du présent document).

* Nous employons volontairement ce terme car awegacune preuve officielle n'a pu étre apportéer pette
fonction de polissoir.

® Ecart attenant au bourg de Nostang (56690) raifdetlevenez.-(photo du polissoir en Annexe du duent).
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résultat du polissage des tranchants et des fl@sfaches et rminettes de pierres pratiq
durant une longue période a I'époque du Néolith

L’originalité de ce bassin provient du fait quepsaoi, a I'origine entierement polie
réguliere, est aujourd’hui marquée par de nombpairts d'impacts ainsi que pplusieurs
rainures dont certaines sont rayonnantes verskeecdu bassin (photos 1 et -dessus).

Ce marquage a été réalisé de mains d’hommes & khdditils en aci¢ : marteau pour
les impacts et brocfdine pour les rainures, ces derniéres e»ées du haut vers le bas
bassin et en en faisant le tour. On ne peut datsiggment ce travail », une certitude
cependant, celuit a été réalisé a une époque tres postérieurepariade duNéolithique,
laquelle ignorait le métal sous quelque fe que ce soit. D’autres rainures et quelc
marques de tailles réalisées elles aussi a I'asotilt visibles en périphérie sur les surfe
attenantes au bassin en partie supérieure d.

A I'évidence, la question de l'origine de ces masse pose r elles ne sont pas du
aux actions de polissage qui produisent essemtielié des surfaces tres lis:

Examinons de prés les rainl’ et les impacts qui marquent la surface supérieul
polissoir et plus particulierement, la paroi duddasle polisage.

Réalisées donc par des outils en acier, a priormayen d’'une broche et d'ui
massette, profondes seulement de quelques milksé¢outesde longueurs sensibleme
identiques, ces rainures devaient présenter, auemione leur réalisation, dewords aux
arétes vives consécutives a I'éclatement du graéiiaché superficiellement du bloc |
I'outil. Au contraire, aujourd’hui, on constate qoes arétes sont presque inexistantes, co
gommées pour former un léc
relief ondulé se confondant av
la paroi polie de la cuvette. Il ¢
est de méme pour ce qui conce
celles réalisées hors du bas

Les impacts sont répar
aléatoirement (photo 3 centre),
ils sont bien marqués mais rest
treés superficiels. Creux seulem
de quelques millimetresils se
distinguent  néanmoins d
surfaces polies avoisinantes |
leurs différences de tonsclairs
pour les impacts (ton de la roc
naturelle), foncés pour I
surfaces polies intactes (patint
naturellement et par I'usage).

Evoquons successivem

. R . ‘ 3 : Vue rapprochée desjacts sur la par
les trois hypotheses suivan intérieure du bassin de poliss

pouvant étre, a mon avis,
I'origine de ces marques.

® Outil en acier pour le dégrossissage et I'équargesies blocs de piel

" Ces marques en forme de ra@sipourraient étre le travail d’'un professionnelalésille de pierre (macol
tailleur de pierre) du fait de la régularité et ldmdonnancement d’ensemble révélateur de la teghlanidu
brochage (Traité du Batimenta magonneri-G Brigaux-Ed Eyrolles-1976).
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Le polissoir néolithique de la chapelle de Saintenfe a Pluneret

Désacralisation?

Nous savons, a la lecture des ouvrages traitantadenythologie des époques
anciennes, que dans certaines régions, des creygmmgulaires associaient ces objets
enigmatiques et mystérieux que sont les polisgmrgant cuvettes et sillons de polissage aux
personnages de l'imaginaire : diable, sorcieres..s @erres marquées bizarrement leur
apparaissaient comme des objets dont personndtrcagmble d’expliquer la présence et la
signification mais qu’il fallait respecter et crdne. Pour citer un exemple, nous sont
parvenues par les récits des légendes populasempleellations de griffes du diables® pour
désigner concrétement les sillons de polissagesésedians la roche des polissoirs. Il n’est pas
impossible que notre polissoir ait lui aussi étbjét de croyances, de rites superstitieux en
des temps trés anciens et que, pour ces raisoagtait été victime de mesures dictées par
I'Eglise afin de détourner la dévotion des popolasia son égard.

En effet, il est admis que la christianisation dane pays a ses débuts ausiécle
ne fut pas une mince affaire en raison notammenadeersistance de la pratique, par les
populations, des anciens cultes paiens, tel celkisdurces, symbole de renaissance, celui des
pierres ... Nous en déduisons ces pratiques etaréedes notes écrites suite a la tenue de
conciles organisés par I'Eglise durant une partie Hiaut-Moyen-Ag& Ces conciles
réunissant les cadres de I'Eglise ont évoqué catipes populaires contraires au dogme et &
la liturgie et énoncaient dans leurs rapports desumes parfois radicales ou au contraire plus
consensuelles afin de tenter d’y mettre fin. Pares mesures radicales préconisées, il faut
citer I'élimination de la chose vénérée comme pan®le le comblement de ces mémes
sources d’eau. Une autre mesure, moins brutale tm#, fut la christianisation de certains
menhirs et autre pierres objets de ces cultes prtiehs combattus. Il est fort a parier que la
population locale installée dans ce village quiieledra plus tard Sainte-Avoye devait elle
aussi pratiquer des rites a destination de la soatcpar conséquent aux objets associés
présents sur les lieux, tel le polissoir qui nougresse aujourd’hui. Sa dégradation (et non
pas sa destruction) par une série de rainurespatars que nous relevons aujourd’hui pourrait
en étre la conséquence. Cet acte officiel sur adréEglise serait donc interprété comme un
message pour inciter la population a se détoureeced objet ayant perdu de ce fait son
caractére cultuel sacré pour devenir un objet bsaias aucun pouvoir qui ne mériterait pas
d’attention particuliere.

Pratiques cultuelles paienne8

Cette hypothese se référe aux anciennes pratiquesdérées cultuelles a I'égard
d’objets dont on pensait fortement qu’ils étaieabités des puissances divines et doués de
pouvoirs magiques et se rapproche donc de I'hygetpeécédente. Certaines ont perduré fort
tard jusqu'a une époque récente. Ces pratiques aaifastent de diverses manieres
lorsqu’elles sont realisées sur des supports deepiecupules en creux de dimensions
variables, griffures, creusements, rainures. Quallre raison pour expliguer la présence
fréquente en Bretagne de cupules réalisées sisotéss de calvaires par exerplet autres

8 Tel le polissoir (Monument Historique) de Courtalan Eure- et- Loire ou celui de Guerlot prés derisurs
(polepréhistoire.com).

° Epoque comprise entre I'année 476 marquant lddilempire romain d’Occident a I'An Mille.

19| e site de linventaire des « Croix et CalvairesFinistére » mentionne & plusieurs reprises lagmée de
cupules sur certains socles de calvaires du dépante Dans le Morbihan, on peut citer a titre diepée non
exhaustif, le cas d’'un socle de calvaire portaotij@ules situé dans la campagne de Sainte-Héleniigéraire

d'un cheminement. Cette pierre aurait-elle été j€bllle dévotion avant qu’elle ne soit christianige sa
fonction de support de calvaire ? Autre exempléanester, une pierre similaire porte 17 cupules pie la
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pierres, telles certaines stéles préhistoritj@eke cas du menhir de la lande de Trézon a
Monteneut? est significatif : il porte une surface polie migude plusieurs marques en creux
particulierement réguliéres, elles aussi gravéésudil, dont la raison nous parait résulter
d’'une pratique rituelle cultuelle.

Il faut signaler aussi, hors Bretagne, cette aptegique aujourd’hui abandonnée et
attribuée aux pelerins creusant les pierres daines églises construites en matériaux tendres
(Alsace, Pays Basque, Touraine, entre-atiredin de recueillir et d’emporter avec eux des
menus fragments de pierres d’édifices sacrés cémseapporter des bienfaits. Ces derniéres
pratiques ont laissé sur les parois de ces égtisssstigmates profondes dont la forme
générale rappelle étrangement les sillons de pojessies haches de pierre sur les polissoirs
d’époque néolithique.

Ces pratiques différentes
auraient toutes une
motivation religieuse, une
manifestation rituelle de la
foi, la représentation d'un
désir fort. On pique la
pierre pour obtenir une
cupule, on grave des
entailles sur le rocher
vénéré, autant de gestes
motivés pour adresser avec
force un vceu cher, une
implication ...a l'intention
: : d’'une puissance surna-
Mur de I'église Saint-Martin — Xfisiécle, & Pfaffenheim en Alsace.  turelle  imaginée  repre-
sentée par la pierre que
'on marque profondément et de maniere indélékiée polissoir de la chapelle aurait-il été
I'objet de pratiques assimilables a des marquedédetions populaires ? Cette sacralisation
se retrouverait dans la légende locale conféraairite Avoye des pouvoirs de guérison qui
pourraient avoir été auparavant attribués a cesgaili par les tres anciennes populations. Les
rainures pratiquées seraient donc dans ce casnesgnages concrets de ces voeux.

Détournement pour un usage pratique de la vie quadienne?

Les rainures pratiquées sur le bloc se présentsntimes a c6té des autres avec un
ordonnancement voulu, elles se concentrent et cgemevers le centre du bassin, elles sont
régulieres, sans chevauchement les unes sur lessadiles procedent donc d'un acte
raisonné dans un but bien défini pour I'instant défini.

Il parait évident que la dégradation du polissair erdre de I'Eglise évoquée en
hypotheése 1 aurait produit des marques désordondigigges en tous sens, de formes et de
profondeurs variables. Or, cela n'est pas le cascantraire, le marquage semble bien

fontaine saint-Gwenaél. Selon la Iégende, les mSl@veugles y venaient pour retrouver la vue s®wTopic
Topo Patrimoine des Communes de France »).

' Stele gauloise de Plougonvelin (29217) portantddules. Autres cas dand.es stéles de I'’Age du Fer dans
I'ouest de la gaule par M.Y.Daire

2\/oir photos erAnnexes.

13 Site Patrimoine en Berry : « leberry.forumsaatiisn ».
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organisé, les tracés sont majoritairement bienliggeds et réguliers, sans chevauchement.
Cette premiere hypothése est donc a éliminer,

Reste I'hypothese 2, tout a fait plausible, maipassible a prouver, sauf a considérer
gue son positionnement aujourd’hui dans la chapmll@it consacré cet objet en raison du
culte ou de la vénération dont il aurait été I'etgaparavant et dont les rainures en seraient
les témoignages.

Il reste néanmoins une interrogation au sujet de ragnures: comment expliquer
gu’elles soient trés peu rugueuses au toucher ajaislles devraient présenter encore
aujourd’hui des vives aspérités du fait de l'éctatat du granit par l'outil qui les a
fagconnées ? Cette question nous ameéene sur un tpheatigue qui justifierait une possible
utilisation par la population du polissoir délaisg¥es 'abandon des pratiques cultuelles dont
il aurait pu étre I'objet, utilisation qui auraiéduit de maniere significative les reliefs des
rainures. En effet, se trouvant a proximité de darse fréquentée par les villageois qui
venaient s’y approvisionner en eau et aussi trésinement laver, ce polissoir portant un
creux pouvant retenir I'eau pourrait donc avoir étifisé tout naturellement pour un usage
domestique en pierre ou bassin a laver.

Les rainures pratiquées sur ce polissoir seraiemt d’origine rituelle comme évoqué
ci-avant, ou, autre hypothese, réalisées danseltibjd’'un aménagement d’'usage bien
particulier pour la vie quotidienne.
Ainsi, la partie supérieure du
polissoir occupée en grande partie
par l'unique bassin de polissage
bien lisse et bien utile pour retenir
'eau mais peu efficace pour I'action
du lavage aurait été rendue rugueuse
et donc «accrocheuse » par ces
impacts et striures bien marqués
dans l'unique objectif de permettre
le lavage efficace du linge et autres
" textiles paysans un peu a la maniére
. des tambours des lave-linge
modernes qui présentent eux aussi
- des reliefs indispensables. Ce
piquage accrocheur se veérifie aussi

sur certaines pierres a laver
d’anciens lavoirs de villages comme
l'illustre parfaitement la photo 4 ci-dessus prise 2012 au lavoir de la chapelle Saint-
Antoine du village de Kerharno en Plouharnel (Mbdm). Plusieurs pierres a laver sur
support de granit a la surface de travail renddentairement rugueuse par une préparation
d’éclats réguliers sont disposées en périphérieedavoir a la disposition des lavandieres en
témoignage de ce travail domestiqgue. Ces éclatsfalerugueux au moment de leur
réalisation, sont aujourd’hui bien érodés en radadente des lavages successifs qui ont usé
la pierre.

Par comparaison, on constate aussi que les bosdsuheires réalisées sur le polissoir
de Sainte-Avoye paraissent atténués si on condielére formes douces et évasées. Les éclats
de granit détachés par I'outil au moment de laigatbn de ce rainurage ne sont plus acérés
et anguleux comme ils devraient I'étre du faitaellireté de la roche. Cela pourrait étre le fait
de I'action d’érosion provoquée par les frottemehidinge et des brosses des lavandiéres au
cours des séances de lavage comme on peut I'obsgrivdes pierres a laver du lavoir de
Saint-Antoine qui présentent, elles, un bossel&gelier atténué par I'usage. Le bosselage

Photo 4 : Lavoir de Saint-Antoine a Plouharnel 56
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des pierres du lavoir difféere du rainurage pratiguéle polissoir de Sainte-Avoye mais I'effet
est le méme, rendre la surface accrocheuse. De reamtautres lavoirs morbihannais
présentent eux aussi de telles pierres de grdanea portant des reliefs arrondis similaires.

Il ne parait donc pas impossible que la totalitéadsurface supérieure du polissoir ait
été utilisée en « pierre a laver » haute par ungopee
lavant debout comme rillustre le document ci-cetftr ke
que nous pourrions dater du début du®Xxkcle. Il ne Sk,
s’agit pas icia priori d’un polissoir mais d'un bloc&ss
monolithe présentant une surface supérieure I3
adaptée pour le lavage « a I'ancienne » du linggohs
gue, dans I'éventualité ou notre polissoir, aujdurd
totalement hors sol, se trouvait enterré avantl quéi
soit transféré au début du XXiecle a I'entrée de Ig
chapelle pour servir de bénitier selon Louis Mérgiit
que, dans ce cas, seule la partie supérieure g8l
apparente au niveau du sol, la fonction « pietevér » g
en utilisation au sol, resterait une possibilitéett€ §
éventualité est plau5|ble d autant qu'il exis

sol prés de la fontaine de Sainte-Avoye assocmeea

curieuse pierre a sillon. -
Ce détournement dusage d'un tel objet

archeologique appartenant a la famille des polissoi :

504 — Ile de BREHAT - La Lessive

pour la réalisation de cette tache domesthue méa e ik
rapporté courant 2011, alors que j'étais a la natteed’'un pollssmr neollthlque mventorle
dans un village de Brec’h prés d’Aufayphoto 6 ci-dessous).

Photo 6 : Le polissoir de Brec’h, vue générale

1 Image tirée de l'ouvrage « Architecture et vieditiannelle en Bretagne » Francois Pacqueteau-
Berger.Levrault-Paris 1979-photo p. 92 de JacqueshBmin
!5 Le nom du village n’est pas indiqué par soucisliderétion, le polissoir se trouvant dans une péiprivée.
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Le polissoir néolithique de la chapelle de Saintenfe a Pluneret

Me rendant sur place et apercevant une villagefdaj demandais si elle connaissait
ce polissoir que je tentais de lui décrire a l'afiemots et d’expressions imagées évoquant
I'action de mise en forme des haches de pier@ue&l polissoir ? C’est peut-étre la pierre
bizarre qui se trouve chez mon voisin a c6té decien lavoir. Je m’en servais pour laver
mon linge il N’y a pas encore si longtemps, c’épadtique .

Sur ce renseignement je découvrais effectivemepolissoir portant trés visiblement
trois rainures caractéristiques reconnues poulida en forme des bords des haches en pierre.
Celui-ci est aménagé sur un bloc de granit affleusa niveau du sol a proximité du point
d'eau de I'ancien commun du village. Les sillons agepolissoir sont en forme de « U »
typique telle une caréne de bateau, leur longustulee20 & 30 cm environ, ils sont le résultat
du polissage des cotés de lames de hache en @ermeconnait aussi, en complément de ces
rainures, des surfaces ou plages planes régul@&gésement concaves dues au polissage des
flancs et des tranchants de ces haches de pieese.bbards des sillons, a l'origine tres
certainement bien délignés et vifs sont aujourdihsiblement bien moins anguleux. Cela est
aussi de maniére évidente la conséquence des lesilpances de lavage du linge savonné,
brossé, frotté, retourné, étreint sur cette piaile,aussi prés d’'une source d’eau, utilisée par
une personne lavant & genoux, et cela, depuitofogtemps.

Il n’est donc pas étrange, de nos jours, d’appeeidie des objets fort anciens et non
périssables tels ces polissoirs d’époque néolithigbandonnés depuis tres longtemps dont la
fonction réelle, on I'imagine, a toujours été bragstérieuse pour la population rurale, aient
été naturellement réutilisés pour des usages pestigu cours des époques. Ainsi I'hypothese
de la réutilisation du polissoir de la chapelleS#ente-Avoye pour un usage de pierre a laver
ou a lessive est plausible ; on a vu que cela gegiqué sur les polissoirs de Brec’h et trés
certainement de Sarzeau. D’autres cas similairegbexister et seraient a découvrir dans
les campagnes a proximité des points d’eau notarndesntres anciens villages.

Cette idée nouvelle de la réutilisation du polisgmi pierre a laver peut surprendre,
nous admettrons gu’elle ne valorise pas cette medeéologique qui aurait mérité peut étre
plus de considérations eu égard a la relativegaretplan régional de cette famille d’outils de
la préhistoire. Cependant, cet avis n'est pas @itpilecteur se fera son opinion aprés avoir
pris connaissance des avis existants relatifsagtafication de ces rainures bien singulieres.

A ce jour, en fait, peu de personnes se sont raele intéressées a ce polissoir. Les
deux propositions d’explications connues sur lsaaide la présence de ces rainures en
surface sont similaires, toutes évoquent des a@fistaAinsi, on peut lire :

- qu’il s’agirait de traces d’affitage d’outils silex de I'époque néolithigue comme
cela est mentionné dans une notice récente denpaése de la chapeft du village a
I'intention des visiteurs. Je pense que cette sstggen’est pas valide car les outils en silex
en usage au Neéolithique et apres cette périodenétairéaffités » ou plus exactement
« ravives » par enlevements précis d’éclats fieslsSles tranchants des haches en silex, tres
rares dans notre région en raison de lI'absencdelneat de cette matiere, étaient formées
sur des polissoirs fixes ou portatifs reconnaissahl leurs rainures typiques en « U » ou en
«V », ce qui n'est pas visiblement le cas ici,

- que ce sont des traces d'affitage d’outils dépseurs sur bois selon L. Marsille
dans un avi€, conséquentes traces qui auraient été laissédepaéances d'affitage des
outils des ouvriers ébénistes chargés de la réalisdu jubé actuel de la chapelle du village.
Cet avis est aussi non valide, car ces outils éer ataient et sont encore actuellement

16 « Tud Pluneret> dans « http//tud-pluneret.over-blog.com » 2012.
Y ouis Marsille-1872-1966 Ancien conservateur du @esusie préhistoire de la Société Polymatique du
Morbihan a Vannes-Notes d’Archéologie-B.S.P.M. anh809-Gallica-BNF.
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affatés sur des véritables pierres a aiguise fines pour un affitage de précision voulu
la finesse du travail généralement réalisé parocgits. Il ne me parait pas prudent, & n
avis, pour un ébéniste de quelque époque que ted®guiser ses ciseaux, ou ses goL
sur un quelconque blate granit au grain grossier non adapté a cet ustgeailleurs et
titre anecdotique, il est fort probable que le jdieda chapelle ait été fabriqué préalablen
en grande partie du moins en atelier avant d'&serablé sur place dans cette cha, donc
a priori, un chantier sur place ne nécessitant que peuasudp réafftage au cours
montage de I'ceuvre. Enfin, un regard attentif desures (voir photo 8) leve le doute
constat de la rugosité évidente et de l'irrégudadiés marques laées par I'outil qui ne pel
étre un ciseau ou une gouge d’ébé!

Il nous reste enfin & tenter de déterminer la rag® la présence de ce polissoir ¢
la chapelle a c6té dubateal de sainte Avoye. Un temps a usage de bénitier a I'entré:
cete chapelle au début du * siecle selon Louis Marsille, qui aurait pu-méme le
constater, ce polissoir fut donc sacralisé ou tthrissé a une époque récente par le clerg
raison certainement de I'attachement et de la d@vales habitants du vage pour ce rocher
énigmatique portant ce bassin prédisposé pour ageudsle bénitier. La mise a l'abri
polissoir a lintérieur de la chapelle aura été unigiative louable, elle aura assuré
préservation de cet objet archéologique dont teds gdexemplaires de I'époque néolithiq
sont aujourd’hui recensés en Bretz'® et pour lesquels une étude scientifique rester

faire.

DOCUMENTS ANNEXES

Vues complémentaires du poliir de la chapelle Saintavoye a Plunert

Photo 8 (G Mousse

Vue rapjrochée partielle des
rainures de faconnage sur poliss
fixe (longueurs de 5 a 15 o
profondeur de 0.6 cm enon) a
l'intérieur de la cuvet!; elles sont
disposées selon un ortnancement
voulu, leur irrégularité est évidente
ne peut convenir a des marq
d'affitage, il s’agirait d'avantag
d'un travail de bosselage de
surface.

850nt aujourd’hui référencés officiellem : le polissoir de la fontaine Saifado a Nostang arnagé sur un
rocher de granit portant deux cuvettes de polissag@plété par une rainure erU » d'une longueur
exceptionnelle aménagée dans le fil d’eau du caniveonolithe d’évacuation du tr-plein de la fontaine et
celui du Bas-Patis en Sarzeau slaurme d’un bloc de quartz portant plusieurs wa@s de faconnage en fori
de « V» ayant fait I'objet d’une étude de L Marsille ddaquelle il précise notamment que ce polissoiit |
uniquement connu des lavandiéres (encore unc!) qui fréquerdiient le point d’eau auprés duquel il
récupéré.
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Le polissoir néolithique de la chapelle de Sainteye a Pluneret

Photo 9 (G Mousset)

Vue rapprochée de quelques
rainures positionnées en bordure et a
I'extérieur du bassin sur des surfaces
bien lisses mais non polies. Des
marques complémentaires de piquage
du bloc sont également bien visibles
sur cette vue. Cet aménagement
complémentaire lui aussi volontaire
est favorable a I'hypothese de pierre a
laver !

Photo 10 (G Mousset)

Vue rasante du polissoir
l'intérieur de la chapelle (06
2012).

La cuvette (L: 0,40, 10,24 m
est peu profonde (4 a 5 cm),
occupe la majeure partie de
face supérieure du bloc.

Saint-Cado de Kergoh a Nostang

Photo 11 (G Mousset)

Le rocher-polissoir de la
fontaine de Kergoh et ses deux
bassins de polissage de formg
ovoide bien caractéristique. Ce
polissoir est associé a un blocy
monolithe d'une longueur de deuxgsEs
meétres environ implanté au droit dug s
bassin de la fontaine. Ce blocge
allongé porte un unique sillon &
typique pour le fagonnage des coté$Eaaas
des outils sur lames. Cet ensembl@
constitue un atelier voué au
faconnage des outils en pierre polie
de I'époque néolithique, il atteste d
ancienneté de l'implantation de
populations a cet emplacement
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Le menhir de Treson a Monteneuf

Photo 12

Le menhir de Treson (Trezon) a Monten
(56) porte des curieuses rainures rappelant cetle
polissoir de la chapelle Sai-Avoye a Pluneret. !
Connue par les habitants sous le nom la pierre
écrite de la lande de Trese selon Louis Marsillt
(déja cité).

Dimensions Hx L x ép : 1,50 x 0,70 x 0,30 m

Vue générale ci-contre

Détail ci-dessous

Photo site internet:
guer-coetquidan-pagespersrange,

(Photos et schémas de Georges Mousset, saication contraire)
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